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ΜΑΘΗΜΑ 1 

 

Στόχοι (τι θα μάθουμε;): 

 Στο μάθημα αυτό θα μάθουμε πώς μπο-

ρούμε να κάνουμε  λογαριασμό  στο Face-

book .  
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Facebook 



Ψηφιακές δεξιότητες :  

 Επικοινωνία και συνεργασία. 

Τι θα χρειαστούμε; 

 Εξοπλισμός:  σταθερός ή φορητός 

Η/Υ  

 Εφαρμογή πλοήγησης στο διαδίκτυο 

(π.χ. Chrome) 

 Περιφερειακά: Μικρόφωνο, κάμερα 

(ενσωματωμένα ή μη).  

Ακροατήριο: Ενήλικες με  βασικές 

ψηφιακές δεξιότητες χρήσης Η/Υ 

και πλοήγησης στο διαδίκτυο .  

Χρονική Διάρκεια: 10 λεπτά  

Πριν αρχίσουμε βεβαιωνόμαστε ότι ο χρήστης 

έχει:  

 τον κατάλληλο εξοπλισμό με πρόσβαση στο  

διαδίκτυο, 

 τη δυνατότητα να χειρίζεται βασικές λειτουργίες 

Η/Υ ή «έξυπνης» συσκευής, 

 ηλεκτρονικό ταχυδρομείο ή κινητό τηλέφωνο. 
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Επίπεδο Δυσκολίας: 
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Παρόμοιου τύπου εφαρμογές :  

 

 Viber 

 

 Twitter 

 

 Instagram  

Ασφαλής χρήση διαδικτύου: 

Προσοχή!  

Η χρήση του διαδικτύου εμπερικλείει κιν-

δύνους όπως είναι η μόλυνση από κα-

κόβουλα λογισμικά! Βεβαιωθείτε ότι 

στον Η/Υ σας υπάρχει λογισμικό προστασίας α-

πό          κακόβουλα λογισμικά (Antivirus)!   3 



Βήματα δημιουργίας λογαριασμού 
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Συμπληρώνουμε σωστά τα στοιχεία 

μας .  

Πληκτρολογούμε τον σύνδεσμο για την          

ιστοσελίδα του Facebook  
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Επιβεβαιώνουμε το email μας 
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Το πρώτο που θα σας προτείναμε να κάνετε είναι να ανα-

ζητήσετε τους φίλους από τις επαφές του email σας, για 

να δείτε πόσοι από αυτούς βρίσκονται ήδη στο Facebook 

και να έχετε την ευκαιρία να τους προσθέσετε σαν φίλους 

άμεσα. 

Αν δεν θέλετε να κάνετε κάτι τέτοιο, μπορείτε να κάνετε κλικ 

κάτω δεξιά στο "Παρακάμψτε αυτό το βήμα" 
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Για να ολοκληρώσετε τη δημιουργία του λογαριασμού σας, 

θα χρειαστεί να επιβεβαιώσετε το email ή τον αριθμό του κι-

νητού σας 

Εισάγουμε φίλους από τις επαφές 

του Email μας 

https://www.facebook.com/help/223900927622502?helpref=faq_content
https://www.facebook.com/help/223900927622502?helpref=faq_content
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Το Facebook θα προσπαθήσει να σας πείσει να το ξα-

νασκεφτείτε. Μπορείτε άνετα να το αγνοήσετε, αν αυτό 

είναι που θέλετε, να κάνετε παράβλεψη και να συνεχίσε-

τε στο επόμενο βήμα. 

Και αυτό το βήμα μπορείτε να το παραβλέψετε, κάνοντας 

κλικ στην "Παράβλεψη" 

Αλλιώς, αν έχετε ήδη μια εικόνα στον υπολογιστή σας που 

να θέλετε να χρησιμοποιήσετε (είτε δική σας φωτογραφία 

είτε άσχετη εικόνα), κάντε κλικ στο "Ανεβάστε φωτογραφία 

από τον υπολογιστή σας" 
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(Συνέχεια) 

Aνεβάζουμε φωτογραφία προφίλ  



ΣΤΟΧΟΙ ΝΑΙ ΟΧΙ 

Μπορώ να μεταβώ στην ιστοσελίδα 

του Facebook;  

  

Μπορώ να δημιουργήσω λογαριασμό 

στο Facebook; 

  

Μπορώ να αναρτήσω φωτογραφία 

στο προφίλ μου στο facebook ;  

  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
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