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Ηλεκτρονικό 

Ταχυδρομείο 

(Email)    

Μάθημα 3 

Κατηγορία: Διαχείριςθ Ηλεκτρονικοφ Ταχυδρομείου (Email)  

Περιγραφή Δραςτηριότητασ: 

Επαφζσ (Contacts) 

Στόχοι : 

Στο τζλοσ του μαθήματοσ θα μποροφμε να: 

 Καταχωροφμε νζα άτομα ςτισ επαφζσ μασ. 

Ψηφιακζσ δεξιότητεσ:  

  Αξιολόγθςθ δεδομζνων, πλθροφοριϊν και ψθφιακοφ περιεχομζνου. 

 Προςταςία προςωπικϊν δεδομζνων και ιδιωτικότθτασ. 

Τι θα χρειαςτοφμε; 

Υλικός Εξοπλισμός (Hardware): 

 Ηλεκτρονικό υπολογιςτι φορθτό ι όχι, ι ζξυπνθ ςυςκευι. 

 Πρόςβαςθ ςτο διαδίκτυο. 

 Διεφκυνςθ Ηλεκτρονικοφ Ταχυδρομείου. 



 

 Λογισμικό(Software): 

 Πρόγραμμα πλοιγθςθσ 

Ακροατήριο: 16 ετϊν και άνω 

Χρονική Διάρκεια: 10 λεπτά 

Επίπεδο δυςκολίασ:  1 

Πριν αρχίςουμε βεβαιωνόμαςτε ότι ο χρήςτησ ζχει:  

 τθν δυνατότθτα να χειρίηεται βαςικζσ λειτουργίεσ 

ενόσ Η/Υ ι μιασ ζξυπνθσ ςυςκευισ 

 βαςικζσ δεξιότθτεσ πλοιγθςθσ ςτο Διαδίκτυο 

 Διεφκυνςθ Ηλεκτρονικοφ Ταχυδρομείου. 

 

Διαδικτυακζσ πλατφόρμεσ για ηλεκτρονικζσ αγορζσ με  παρόμοια χρήςη:  

 www.yahoo.com 

 www.outlook.com 

Ασ προχωρήςουμε …. 

 



 

 

 

(1) Δημιουργία Νέας Επαφής 

Για να δημιουργήςουμε μια επαφή, θα πρέπει να επιλέξουμε Contacts  ςτο αριςτερό μέροσ τησ 

οθόνησ μασ.  

Για να δημιουργήςουμε την πρώτη μασ επαφή, θα πρέπει να 

πατήςουμε ςτο κουμπί Add new contact και να πληκτρολογήςουμε 

ένα όνομα. Τέλοσ, πατούμε το κουμπί Create. 

 

Στην επόμενη οθόνη ςυμπληρώνουμε τισ υπόλοιπεσ πληροφορίεσ που αφορούν ςτην επαφή, όπωσ 

το email, το τηλέφωνο, τη διεύθυνςη, τα γενέθλια  κ.λπ. Τέλοσ,  αποθηκεύουμε την επαφή, 

πατώντασ ςτο Save ςτο πάνω δεξιό μέροσ τησ οθόνησ.  

Σημείωςη: Στθν περίπτωςθ που κακϊσ πλθκτρολογοφμε εμφανίζονται ονόματα άλλων 

χρηςτών, είναι καλό να γνωρίζουμε ότι τα άτομα αυτά είναι χρήςτεσ του Google+,  που έχουν 
επιλέξει να εμφανίζονται τα ςτοιχεία τουσ ςε όλουσ τουσ χρήςτεσ. 

 

Φτάςαμε ήδη ςτο τζλοσ του 3ου μαθήματοσ!!! 

 
Αξιολόγηςη του μαθήματοσ 

 
Στόχοσ Κυκλώςτε 

1. Δημιουργία Νζασ Επαφήσ ΝΑΙ/ΟΧΙ 

 


